
Treningsrom - timeplan våren 2025:

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lørdag Søndag
06:00- 
18:00

06:00- 
16:30

06:00- 
18:00

06:00- 
16:30

06:00- 
18:00 09:00-12:15 09:00- 

17:45

12:15- 
13:30

16:30- 
20:45

16:30- 
17:45

13:30-17:45

17:45- 
20:4518:00- 

19:15
18:00- 
19:15

18:00- 
19:30

De grønne feltene er rommet 
ledig til publikum. I de blå 

feltene har Asker Svømme-
klubb trening, da er rommet 

stengt for publikum.

19:15- 
20:45

19:15- 
20:45 19:30 

20:45


